PRESSEINFORMATION

[Verdffentlichung ab sofort]

ARBEITEN WIRD HYGGE
HEJ BRINGT MIT WEICHEN FORMEN, KOMFORT UND STIL WARME INS BURO

MeRstetten-Tieringen — Oktober 2025 | Der Herbst verandert vieles: das Wetter, das Licht und sogar
unsere Stimmung. Die Tage werden kirzer und wir verbringen automatisch mehr Zeit in Innenrdumen.
Wahrend drauf3en die Natur in warmen Farben leuchtet, wirkt der Arbeitsplatz oft kithl und sachlich.
Genau hier setzen wohnliche Buros an: Eine stimmige Gestaltung kann die fehlende Wéarme ausgleichen,
Motivation fordern und den stressigen Buroalltag menschlicher machen.

Ein wohnlich gestaltete Arbeitsumgebung entsteht nicht zuféllig. Vielmehr ist es das Zusammenspiel
mehrerer Elemente, die den Raum behaglich machen. Mit den richtigen Farben, Materialien, Formen und
Lichtquellen I&sst sich selbst ein niichternes Biro in eine inspirierende Umgebung verwandeln.

Warme durch Naturténe - Formen, die Harmonie schaffen

Farben beeinflussen unsere Stimmung unmittelbar. Besonders im Herbst lohnt es sich, auf warme
Erdtdne und Naturfarben zu setzen. Schon kleine Details durchbrechen sterile Grau- und Wei3téne und
verleihen dem Biiro Behaglichkeit. Neben Farben spielt auch die Formensprache eine grof3e Rolle, wenn
es darum geht, ein Buro wohnlich zu gestalten. Runde Tische, sanft geschwungene Stiihle oder ovale
Leuchten wirken ausgleichend zu den oft strengen Linien klassischer Buroausstattung. Organische

Formen schaffen Weichheit, férdern ein entspanntes Ambiente und machen Raume zuganglicher.

Lichtgestaltung und naturliche Materialien wirken auf Stimmung und Motivation

Wohnlichkeit entsteht durch Materialien, die wir nicht nur sehen, sondern auch fihlen kénnen: Holz, Filz,
Glas oder gewebte Kdrbe verleihen Raumen Wéarme und Haptik. Textilien wie Kissen oder Decken sorgen
zusétzlich fur Behaglichkeit. Unverzichtbar sind Pflanzen: Sie verbessern das Raumklima, bringen Leben
ins Blro und wirken nachweislich beruhigend. Im Herbst, wenn das Tageslicht schwindet, gewinnt die
Beleuchtung an Bedeutung. Statt kaltem Neonlicht empfiehlt sich ein Mix aus verschiedenen Lichtquellen:
Warmweil3e Stehlampen schaffen eine gemutliche Grundstimmung. Dimm- und Schreibtischlampen
sorgen flr Flexibilitat und Anpassung an verschiedene Aufgaben. So entsteht eine Atmosphére, die nicht
nur funktional ist, sondern auch Geborgenheit vermittelt.

Der Arbeitsplatz als Wohlfuhlort: Ergonomie trifft Behaglichkeit
Ein wohnliches Buro entsteht, wenn sich Ergonomie und Gemutlichkeit ergdnzen. Mdbel, die Warme
ausstrahlen, Farben, die inspirieren, und eine Gestaltung, die sich harmonisch in die Umgebung einflgt,

machen den Unterschied. HEJ vereint die Ergonomie eines modernen Burostuhls mit der Behaglichkeit

interstuhl

1/3

2310.2025

Martina Kilb
Public Relations
m.kilb@interstuhl.de

Firma

Interstuhl Biiromobel

GmbH & Co. KG
Brihlstrae 21

72469 MelRstetten-Tieringen
Germany

Telefon +49 7436 871-0
Fax + 49 7436 871-110
info@interstuhl.de
interstuhl.com

ENJOY SEATING PERFORMANCE. @


http://www.interstuhl.de/

interstuhl

213

eines Polstersessels — und bringt damit das Beste aus beiden Welten an den Arbeitsplatz. Mit seinen
weichen, runden Formen, der ergonomischen S-Form und einer verstellbaren Lordosenstiitze bietet der
Drehstuhl HEJ hochsten Sitzkomfort. Besonders charakteristisch ist der grof3ztigige Einsatz von Stoff,
der nicht nur optisch Warme und Behaglichkeit vermittelt, sondern auch das Sitzen spurbar angenehmer
macht.

HEJ wurde 2024 mit dem Red Dot Award ausgezeichnet und ist Winner beim German Design Award
2025 in der Kategorie Excellent Product Design — Office Furniture.

HEJ auf einen Blick

* Weiche, runde Formgebung

* Rickseite gepolstert oder mit Netz

» Ergonomische S-Form

* Lordosenverstellung in Hohe beim Netzriicken, in Hohe und Tiefe beim Vollpolster
» Komfortsitz

* Breiten-, hohen- und tiefenverstellbare Armlehnen, schwenkbar

* Autolift- oder Synchronmechanik, mit oder ohne FLEXTECH

» FuRkreuz aus Kunststoff mit hoher, niedriger oder Standard-Saule

« Harte oder weiche Rollen
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Uber die Interstuhl Group

Die Interstuhl-Group, ein inhabergefiihrtes Familienunternehmen mit Sitz im baden-wirttembergischen
MeRstetten-Tieringen, zahlt seit Uber 60 Jahren zu den weltweit fihrenden Anbietern von Sitz- und
Kommunikationsmdébeln. Neben Interstuhl bietet das Unternehmen mit den Marken Bimos, Spezialist fur
Industrie- und Laborstiihle, und Backforce, Experte im Gaming-Segment, innovative Sitz-Lésungen fiir
anspruchsvolle Arbeitssituationen. Digitale Innovationen wie Goconut, ein cloud-basiertes Tool zur
Arbeitsplatzorganisation und Intensor, ein hochpréaziser 3D-Laserscan-Service erweitern das Portfolio der
Interstuhl Group im Bereich zukunftsweisender Raumplanung. Mit einer Présenz in Giber 70 Landern und
einer konsequenten internationalen Expansion gilt Interstuhl als renommierter Partner fur Architekten,
Planer und Unternehmen, die auf uneingeschrankte Qualitdt und wegweisendes Design setzen. Seine
technologische Exzellenz und visionéare Produktentwicklung verbindet Interstuhl auch mit nachhaltigem
Handeln: Seit 2021 ist das Unternehmen emissionsausgeglichen und wurde mit der Entwicklung einer
nachhaltigen Schaumtechnologie Finalist in der Kategorie Klima des Deutschen Nachhaltigkeitspreises
Produkte 2025.

Belegexemplar bei Veroffentlichung erbeten.

https://www.interstuhl.com/l/de-de/wohnlichkeit-im-buero.php
https://www.interstuhl.com/l/de-de/HEJ.php
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